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Valll

 Valtakunnallinen asiantuntijajarjesto
« Kehittdd vanhuspalveluja
« Jarjestaa koulutusta ja konsultaatiota

+ Tarjoaa ajantasaista tietoa vanhustyon kentan kehityksesta,

muutoksista ja tulevaisuudesta
« Tekee edunvalvontatyota
« 70 jasenjarjestda
« Hyvat yhteydet keskeisiin vanhusalan toimijoihin ja
paatdksentekijdihin
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Vallin Ikateknologiakeskus

* Asiantuntijakeskus, jonka tehtavana on
« Edistaa ikaihmisten osallisuutta digitalisaatiossa
 Lisata alan toimijoiden yhteistyota
+ Teknologiaverkosto

- Jarjestdjen digiverkosto

+ Kansainvaliset verkostot

 Valittaa tietoa ikateknologiasta

+ Tekee selvityksia

« Tuottaa oppaita ja raportteja

+ Vaikuttaa siihen, ettd idkkaiden kayttajien tarpeet huomioidaan teknologian kehitystygssa ja

- yhteiskunnallisessa keskustelussa
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Mina
 Terveydenhoitaja

+ Hoitotydssa 90 -luvun lopulta
* n. 10v kotihoidossa

» Hyvinvointiteknologian insindori
+ Teknologiakoordinaattorina Vantaalla
- KAKATE!

- Kayttajakeskeisen suunnittelun MBA
* Apotti
* |kateknologiakeskus
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Hyva arki

(Opiskelu/ty0)

Paivan kotityot

Asioiden hoitaminen

Harrastukset

Sosiaaliset suhteet

Rentoutuminen ja lepo

. Lahde: Terveyskyla.fi
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lkdantyminen

lkaantyminen vaikuttaa
* Muistiin?
» Toimintakykyyn?
 Sosiaalisiin suhteisiin
* Roolit
* Luopuminen
- Sairauksien aiheuttamat vaikutukset
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Teknologia

* Maailma digitaalistuu
 Vauhti kiihtyy

- Lahes kaikki hyvan arjen elementit ovat (ainakin
osittain) siirtyneet digitaaliseen maailmaan
« (Tyo/opiskelu)
- Paivan kotityot
* Asioiden hoitaminen
» Harrastukset
- Sosiaaliset suhteet
* Rentoutuminen ja lepo
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...apual

» Usein omaiset/laheiset neuvovat

- Osalla on valtakirja tai edunvalvontavaltuutus mutta osalla ei...villit kaytannat,
ohjeistusta ja tietoa tarvitaan lisaa

- Erilaisia Digiopastushankkeita
- Useat eri tahot tarjoavat
+ Tarve on valtava:

Yli puoli miljoonaa +65v suomalaista on digiyhteiskunnan ulkopuolella!
- Kenelle opastus kuuluu ja kuka maksaa?

Mita pidemmalle yhteiskunta digitalisoituu, sitd kauemmaksi ulkopuoliset
ajautuvat

 |k&antyneet ovat koko elamansa ottaneet uutta teknologiaa
kayttoon!
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Mita voimme tehda?

 Digiopastus

* Tuen helppo saatavuus

« Tuki lasna arjessa
« Lahtokohtana elamantilanne
* Koulutus sinallaan ei auta

- Saatava "yhdelta luukulta”
- Digiopastus ja sote-neuvonta

» Henkilokunta koulutettava digiopastukseen
* Asiointipisteissa (KELA yms)
* Hoitotyossa |
- Kaikkialla, missa toimitaan digin ja asiakkaiden rajapinnassa ‘

- Tarvitaan "digiministerio”

* Yksi taho, jolla on langat kdsissaan
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Kiitos!

kaisa.huuhtanen@valli.fi

Ikiteknologia | m
keskus. Teknolo gla kuuluu Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto ry

kaikille!



