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Akateemiset Naiset ry. (mallisäännöt):

• edistää akateemisten naisten työuraa ja 
yhteiskunnallista asemaa, 

• tukee heidän tieteellistä työtään sekä 
asiantuntijuuttaan 

• kannustaa aktiiviseen toimintaan 
yhteiskunnan kaikilla aloilla.



Sääntömuutoksen avainsanat ja 
laajempi kehys yhdistyksen toiminnalle:

”tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden
edistäminen rauhan ja ihmisoikeuksien
puolustamiseksi paikallisesti sekä 
kansainvälisesti”



Esittäytymiskierros (paikalla 7 yhdistystä)

Mitä tasa-arvo, yhdenvertaisuus, rauha ja 
ihmisoikeudet sinulle merkitsevät? Miten ne 
sopivat sinun yhdistyksesi kevätohjelmaan 2023?

Yhdistyksen toimintamuotoja (mallisäännöt):
• Yhdistys osallistuu tasa-arvoa, 

yhdenvertaisuutta ja ihmisoikeuksia sekä 
rauhaa edistäviin yhteistyöhankkeisiin. 

• Yhdistys voi järjestää kokouksia, esitelmä-, 
keskustelu- ja koulutustilaisuuksia, 
tutustumiskäyntejä ja retkiä sekä muuta 
jäsentoimintaa. 

• Yhdistyksellä on myös yhteistyötä Liiton muiden 
jäsenyhdistysten kanssa.



Yhdistys Yhdistyksen ohjelma

Espoo-

Kauniaine

n

(EKAN)

OHJELMISTOSSA NYT: 

Kulttuurikävely

Runoiltapäivä

MatkaUnelmia

Kirjapiiri

Leidilounas: vapaata keskustelua

Auroraksessa ja LY-verkostossa joitakin jäseniä

YHTEISTYÖSSÄ: BWP, Matinkylän seniorit

UUDET TEEMAT TOIMINTAAN:  Kulttuuritoiminnan aihepiirit, puhuja- ja 

osallistumiskutsut

Huittinen OHJELMISTOSSA NYT:

Lukupiiri

Yrityskäynnit

YHTEISTYÖSSÄ: SataEdun kielikoulutus

UUDET TEEMAT TOIMINTAAN: Kirjavalinnat, puhujavalinnat ja vierailukohteet

Kouvola OHJELMISTOSSA NYT:

Urapolkuja -verkkotilaisuussarja

Paikalliset vaikuttajanaiset -verkkotilaisuussarja

Tyttöjen päivän webinaari ja valokuvanäyttely: Nepal

Yritysvierailut: Yrityshyppely

Hyvinvointi ja hemmottelu

YHTEISTYÖSSÄ: Plan International, Monikulttuurisuuskeskus, MLL:n 

kotoutumisyhteistyö, ei ole vielä AUR- tai LY-toimintaa

UUDET TEEMAT TOIMINTAAN: Puhujavalinnat, vierailukohteet



Yhdistys Toiminta

Oulu OHJELMISTOSSA NYT: 

Lukupiiri: naisteemat

Iltaluennot: väitöskirjatutkijat (Zoom)

Lounastapaamiset: vapaata keskustelua

YHTEISTYÖSSÄ: Moninaisilla poluilla -yhteistyöhanke

LY (MLL), yhteistyö Meri-Lapin yhdistyksen kanssa

UUDET TEEMAT TOIMINTAAN: Kirjavalinnat, luennoitsijat

Turku OHELMISTOSSA NYT: 

Kuukausitapaamiset: luennot

Lunch ladies: alustukset lounastapaamisilla

Vierailut ja retket

Naisten päivän seminaarista Tyttöjen päivän seminaariin

YHTEISTYÖSSÄ: Kvinnliga Akademiker i Åboland, BWP Turku, Suomen UN 

Women, Soroptimistit, Zontat, apuohjaajina ukrainalaisten kieliopetuksessa, 

LY:ssä jäseniä mukana 

UUDET TEEMAT TOIMINTAAN: luentojen teemat ja puhujat, viestintätuki 

yhteistyökumppaneiden teemoille, aktiivisempi rooli LY- ja AUR-toiminnnoissa

Muuta tärkeää: omien jäsenten osaamisen esiintuonti, luottamus, 

sitoutuminen: pop-up -toiminta, ystävä mukaan, tunteet



Yhdistys Toiminta

Vantaa OHJELMASSA NYT:

Kerran kuussa näkyvyyttä: esim. esittäytymiset Myyrmäen Taiteiden yö -

ja Hyvinvointimessut –tapahtumissa Vantaalla

Pilotit: yhdistyskummit uusille jäsenille

Tullaan tutuiksi -verkkotapahtumat: Tieni akateemiseen koulutukseen ja 

mitä sen jälkeen

Kansainväliset ruokaillat (Vantaan kaupungin palkinto)

Teatterikäynnit, lounastapaamiset

Mielenterveyden ja hyvinvoinnin tuki (verkkokoulutukset)

Vaalipaneelit (uudet jäsenet)

Tehdään yhdessä -hanke (seniorit ja maahanmuuttajat)

Kirjapiiri tekee paluun

YHTEISTYÖSSÄ: Vantaan kaupunki, puhujavieraat ja kaupungin 

myöntämä innovaatiopalkinto, AMK-yhteistyö: Laurea ja Metropolia, 

vuosittaiset stipendit, yhteistyö pk-seudun yhdistysten kanssa, 

Järjestörinki, LY ja AUR, Toisto-hanke, Omaishoitajaliitto

UUDET TEEMAT TOIMINTAAN: teosvalinnat, puhujat, uudet 

yhteistyökumppanit: YK-liitto, Amnesty, ihmisoikeusliitto, viestintätuki niille

Muuta tärkeää: säännölliset jäsenkyselyt, jäsenistössä aktiivista myös 

hallituksen ulkopuolella ja osallistuvat järjestelyihin, uusien jäsenten 

huomiointi, Helsingin yhdistyksessä on myös uusien ilta



Yhdistys Toiminta

Tampere OHJELMISTOSSA NYT.

Vierailut

Museokäynnit

Lukupiiri

UUDET TEEMAT TOIMINTAAN: yhteistyökumppanit, lähetystöt, kirjavalinnat

Muuta tärkeää: Erasmus-eläkehanke kiinnostaa Auli Ojalaa, aikaisemmin 

yhdistyksellä oli AUR-toimintaa, Tampereella on Ukraina-talo



Yhteenveto

”tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistäminen 
rauhan ja ihmisoikeuksien puolustamiseksi 
paikallisesti sekä kansainvälisesti”

Teemat mukaan paikallistoimintaan vuonna 2023:

1. Teemavalintojen suunnittelu: tapahtumat, kirjat,
puhujat, vierailukohteet

2. Uusien yhteistyökumppanien etsintä: esimerkiksi 
Amnesty, Ihmisoikeusliitto ja YK-liitto



Muut keskustelussa esiin nostetut aiheet:

1. Kouluvierailut: eri alojen ja ammattien esittely 
opojen tunneilla, naisesikuvat tärkeitä
- Suunnitteilla Kouvolassa sekä Oulussa, 
kiinnostaa myös EKANissa ja Huittisissa
- Vantaan Tieni akateemiseen koulutukseen -
verkkoesitysten sapluuna soveltuisi tähän, 
tiedonjako eri ammateista tärkeää

2. Vaalipaneelit tuovat yhdistyksille uusia jäseniä 
(Vantaan esimerkki), myös Liitto tarjoaa 
ehdokkaille näkyvyyttä jälleen ensi keväänä

3. Mentorointia voisi tarjota kaikille naisille, visioi 
Vantaan yhdistys 



Lopuksi

• Ideointi jatkuu ympäri vuoden, 
vuodesta toiseen

• Koko yhdistys kannattaa ottaa 
mukaan ohjelman suunnitteluun

• Tarkistuslista (erillisliite) auttaa!


